
職員研修・会議・委員会 

１．施設内研修会 

①職員全体研修会 

 令和３年度は新型コロナウイルス感染予防のため行いませんでした。 

 

②新入職員研修会 

 令和３年度は新型コロナウイルス感染予防のため行いませんでした。 

 

③管理者会議 

月 日 議   題 

４月１９日 職員人事、法人全体の連絡事項、事業の業績報告、各部署の課題・要望等、苦情・事故等の報告、利用者情報交換、今後の予定 

５月１９日 職員人事、法人全体の連絡事項、事業の業績報告、各部署の課題・要望等、苦情・事故等の報告、利用者情報交換、今後の予定 

６月２３日 職員人事、法人全体の連絡事項、事業の業績報告、各部署の課題・要望等、苦情・事故等の報告、利用者情報交換、今後の予定 

７月１５日 職員人事、法人全体の連絡事項、事業の業績報告、各部署の課題・要望等、苦情・事故等の報告、利用者情報交換、今後の予定 

８月２３日 職員人事、法人全体の連絡事項、事業の業績報告、各部署の課題・要望等、苦情・事故等の報告、利用者情報交換、今後の予定 

９月２１日 職員人事、法人全体の連絡事項、事業の業績報告、各部署の課題・要望等、苦情・事故等の報告、利用者情報交換、今後の予定 

１０月１４日 職員人事、法人全体の連絡事項、事業の業績報告、各部署の課題・要望等、苦情・事故等の報告、利用者情報交換、今後の予定 

１１月２５日 職員人事、法人全体の連絡事項、事業の業績報告、各部署の課題・要望等、苦情・事故等の報告、利用者情報交換、今後の予定 

１２月１４日 職員人事、法人全体の連絡事項、事業の業績報告、各部署の課題・要望等、苦情・事故等の報告、利用者情報交換、今後の予定 

１月１３日 職員人事、法人全体の連絡事項、事業の業績報告、各部署の課題・要望等、苦情・事故等の報告、利用者情報交換、今後の予定 

２月１５日 職員人事、法人全体の連絡事項、事業の業績報告、各部署の課題・要望等、苦情・事故等の報告、利用者情報交換、今後の予定 

３月１４日 職員人事、法人全体の連絡事項、事業の業績報告、各部署の課題・要望等、苦情・事故等の報告、利用者情報交換、今後の予定 

 

④業務課 会議 

１）職員全体会議・勉強会 

月 日 議   題 

４月２２日 救急救命講習 

１０月２８日 記録の記入方法（日誌、総合記録シート、事故・ヒヤリハット報告）、バイタルサインの確認方法 

１１月２２日・２９日 基礎介護研修（食事ケア） 

１２月２１日・２８日 基礎介護研修（口腔ケア） 

２）リーダー会議 

月 日 議   題 

４月１２日 ワタキューセイモアとの確認、利用実績確認、各ユニットとの情報交換・確認事項、新型コロナウイルス対応関係、施設内予定確認、連絡事項 他 

５月１０日 ワタキューセイモアとの確認、利用実績確認、各ユニットとの情報交換・確認事項、新型コロナウイルス対応関係、施設内予定確認、連絡事項 他 

６月１０日 ワタキューセイモアとの確認、利用実績確認、各ユニットとの情報交換・確認事項、新型コロナウイルス対応関係、施設内予定確認、連絡事項 他 

７月１２日 ワタキューセイモアとの確認、利用実績確認、各ユニットとの情報交換・確認事項、新型コロナウイルス対応関係、施設内予定確認、連絡事項 他 

８月１０日 ワタキューセイモアとの確認、利用実績確認、各ユニットとの情報交換・確認事項、新型コロナウイルス対応関係、施設内予定確認、連絡事項 他 

９月 ８日 ワタキューセイモアとの確認、利用実績確認、各ユニットとの情報交換・確認事項、新型コロナウイルス対応関係、施設内予定確認、連絡事項 他 

１０月１２日 ワタキューセイモアとの確認、利用実績確認、各ユニットとの情報交換・確認事項、新型コロナウイルス対応関係、施設内予定確認、連絡事項 他 

１１月１１日 ワタキューセイモアとの確認、利用実績確認、各ユニットとの情報交換・確認事項、新型コロナウイルス対応関係、施設内予定確認、連絡事項 他 

１２月１０日 ワタキューセイモアとの確認、利用実績確認、各ユニットとの情報交換・確認事項、新型コロナウイルス対応関係、施設内予定確認、連絡事項 他 

１月１１日 ワタキューセイモアとの確認、利用実績確認、各ユニットとの情報交換・確認事項、新型コロナウイルス対応関係、施設内予定確認、連絡事項 他 

２月１０日 ワタキューセイモアとの確認、利用実績確認、各ユニットとの情報交換・確認事項、新型コロナウイルス対応関係、施設内予定確認、連絡事項 他 

３月１０日 ワタキューセイモアとの確認、利用実績確認、各ユニットとの情報交換・確認事項、新型コロナウイルス対応関係、施設内予定確認、連絡事項 他 

３）給食会議 

月 日 議   題 

４月１２日 食事の配膳について 

５月１０日 食事の配膳、食事指示箋、器の種類について 

６月１０日 食事の配膳・下膳、食具について 



７月１２日 自助食器・食具、ハーフ食、非常食、カリウム制限について 

８月１０日 ソフト食、嗜好調査、行事食について 

９月 ８日 禁止食材、ソフト食の形状について 

１０月１２日 代替え食、ソフト食・刻み食の形態、米飯の盛り量について 

１１月１１日 米飯の盛り量、ソフト食・刻み食の形態について 

１２月１０日 ソフト食、とろみ、軟菜食について 

１月１１日 低栄養高リスク者、乳製品のとろみ材、軟菜食について 

２月１０日 低栄養高リスク者、軟菜食について 

３月１０日 低栄養高リスク者、体重増、食形態の今後の課題について 

４）特別養護老人ホーム なないろ館 ユニット会議 

月 日 議   題 

４月２０日・２１日・２３日 ケースカンファレンス、連絡事項、新型コロナウイルス対応について、身体抑制、褥瘡皮膚疾患への対応確認、ヒヤリハット、事故報告確認 他 

５月１２日・２０日・２５日・２６日 ケースカンファレンス、連絡事項、新型コロナウイルス対応について、身体抑制、褥瘡皮膚疾患への対応確認、ヒヤリハット、事故報告確認 他 

６月２１日・２８日・２９日 ケースカンファレンス、連絡事項、新型コロナウイルス対応について、身体抑制、褥瘡皮膚疾患への対応確認、ヒヤリハット、事故報告確認 他 

７月２３日・２５日・２６日 ケースカンファレンス、連絡事項、新型コロナウイルス対応について、身体抑制、褥瘡皮膚疾患への対応確認、ヒヤリハット、事故報告確認 他 

８月２５日・３１日 ケースカンファレンス、連絡事項、新型コロナウイルス対応について、身体抑制、褥瘡皮膚疾患への対応確認、ヒヤリハット、事故報告確認 他 

９月２２日・２８日 ケースカンファレンス、連絡事項、新型コロナウイルス対応について、身体抑制、褥瘡皮膚疾患への対応確認、ヒヤリハット、事故報告確認 他 

１０月２０日・２１日・２６日・２７日 ケースカンファレンス、連絡事項、新型コロナウイルス対応について、身体抑制、褥瘡皮膚疾患への対応確認、ヒヤリハット、事故報告確認 他 

１１月１９日・２４日・２６日・３０日 ケースカンファレンス、連絡事項、新型コロナウイルス対応について、身体抑制、褥瘡皮膚疾患への対応確認、ヒヤリハット、事故報告確認 他 

１２月１６日・１７日・２０日 ケースカンファレンス、連絡事項、新型コロナウイルス対応について、身体抑制、褥瘡皮膚疾患への対応確認、ヒヤリハット、事故報告確認 他 

１月２０日・２１日・２８日 ケースカンファレンス、連絡事項、新型コロナウイルス対応について、身体抑制、褥瘡皮膚疾患への対応確認、ヒヤリハット、事故報告確認 他 

２月２０日・２４日・２６日 ケースカンファレンス、連絡事項、新型コロナウイルス対応について、身体抑制、褥瘡皮膚疾患への対応確認、ヒヤリハット、事故報告確認 他 

３月２３日・２４日・３０日 ケースカンファレンス、連絡事項、新型コロナウイルス対応について、身体抑制、褥瘡皮膚疾患への対応確認、ヒヤリハット、事故報告確認 他 

３）運営推進会議 ※令和３年度は新型コロナウイルス感染予防のため、資料を送付し、書面開催としました。 

月 日 議   題 

５月 なないろ館の概要について、事故報告、今後の行事、要望・助言について 

７月 なないろ館の概要について、事故報告、今後の行事、要望・助言について 

９月 なないろ館の概要について、事故報告、今後の行事、要望・助言について 

１１月 なないろ館の概要について、事故報告、今後の行事、要望・助言について 

１月 なないろ館の概要について、事故報告、今後の行事、要望・助言について 

３月 なないろ館の概要について、事故報告、今後の行事、要望・助言について 

 

⑤デイサービスセンター合同会議 

１）デイサービスセンター合同会議 

月 日 議   題 

７月 ９日 個別機能訓練情報交換会 

 ２）給食会議 

月 日 議   題 

４月１５日 各事業所からの状況報告・要望 

６月 ９日 各事業所からの状況報告・要望 

７月２１日 各事業所からの状況報告・要望 

８月１６日 各事業所からの状況報告・要望 

９月１５日 各事業所からの状況報告・要望 

１０月２０日 各事業所からの状況報告・要望、配食時間の検討 

１１月２２日 各事業所からの状況報告・要望、食事連絡票について 

１２月１３日 各事業所からの状況報告・要望、禁止食材について 

１月１７日 各事業所からの状況報告・要望、配食順の検討 

２月１４日 各事業所からの状況報告・要望 

３月１６日 各事業所からの状況報告・要望、カリウム制限について 



⑥網走レインボーハイツ デイサービスセンター会議 

月 日 議   題 

４月２３日 利用者のケア確認・実施状況、感染症対策について、誤薬事故について 

５月２０日 利用者のケア確認・実施状況 感染症対策について、市内クラスター発生に係る２週間の休業について 

６月２５日 利用者のケア確認・実施状況、事業所内での洗濯・消毒に関する確認 

７月２１日 利用者のケア確認・実施状況、避難訓練の実施、訓練の考察 

８月２０日 利用者のケア確認・実施状況、感染症対策について、室内レクの検討について 

９月２４日 利用者のケア確認・実施状況、感染症対策について、下半期の運行調整について 

１０月２１日 利用者のケア確認・実施状況、室内レクの準備について（フリーマーケット） 

１１月１９日 利用者のケア確認・実施状況、避難訓練の概要について 

１１月２５日 こが病院リハビリスタッフとの個別機能訓練情報交換会 

１２月２２日 利用者のケア確認・実施状況、年末年始のレクについて 

１月２１日 来利用者のケア確認・実施状況、年度の業務担当について 

２月２５日 利用者のケア確認・実施状況、まん延防止等重点措置の対応について 

３月２５日 利用者のケア確認・実施状況、４月からの体制について 

 

⑦あいむデイサービスセンター会議 

月 日 議   題 

４月 ９日 有給簿・時間外勤務申請書の記入方法について、介護報酬改定に伴う減算について、個別機能訓練について、業務改善評価について、環境整備について 

５月１７日 個別機能訓練の進捗状況について 

６月１４日 給食会議について、個別機能訓練の進捗状況と課題について、業務改善について（入浴の体制や方法、職員の昼食時間の確保、物品の管理） 

７月１２日 個別機能訓練の進捗状況について、入浴体制や方法についての評価、８・９月のレクの計画について、接遇について（利用者の呼び方） 

８月１３日 個別機能訓練の進捗状況について、食事提供について、新型コロナウイルス感染症のクラスターについて 

８月２６日 土曜日の営業再開について、新型コロナウイルスに関する職員行動指針について、こが病院でのPCR検査について、利用者からの苦情について検討 

９月１７日 土曜日の営業再開について、個別機能訓練実施に伴う業務体制について、１０・１１・１２月のレクの計画について 

１０月１１日 土曜日営業の体制について、業務改善について（事業所内環境整備、感染対策） 

１１月 ８日  １０月検討の業務改善の評価について 

１１月１１日・１８日 リハビリ研修 

１２月１２日 暴風雪時の対応について、１・２・３月のレクの計画について 

１月１７日 給食会議について、職員駐車場について、個別機能訓練の記録について 

２月１０日 介護職員のための感染対策マニュアルの勉強会、感染対策の業務見直し、新型コロナウイルス感染症の発生に係る職員の休暇について 

３月１６日 人事異動に伴う令和４年度の体制について、個別機能訓練の中止について 

 

 ⑧大曲レインボーハイツ 会議 

１）職員全体会議、勉強会 

月 日 議   題 

３月２２日 令和４年度事業計画・施設方針 

２）リーダー会議 

月 日 議   題 

４月２０日 利用者状況・実績報告、連絡事項 

５月２５日 利用者状況・実績報告、連絡事項 

６月２３日 利用者状況・実績報告、連絡事項 

７月２２日 利用者状況・実績報告、連絡事項 

８月２３日 利用者状況・実績報告、連絡事項 

９月２１日 利用者状況・実績報告、連絡事項 

１０月２５日 利用者状況・実績報告、連絡事項 

１１月２０日 利用者状況・実績報告、連絡事項 

１２月１７日 利用者状況・実績報告、連絡事項 

１月１７日 利用者状況・実績報告、連絡事項 



３）ユニット会議 

月 日 議   題 

４月２７日・２９日 ケア検討・確認、連絡事項 

６月２４日・２９日 ケア検討・確認、連絡事項 

７月２７日・３０日 ケア検討・確認、連絡事項 

８月２６日・２８日 ケア検討・確認、連絡事項 

９月２４日・２９日 ケア検討・確認、連絡事項 

１０月２７日・２８日 ケア検討・確認、連絡事項 

１１月２２日・３０日 ケア検討・確認、連絡事項 

１月２１日・２６日 ケア検討・確認、連絡事項 

２月２４日・２６日 ケア検討・確認、連絡事項 

４）小規模多機能会議 

月 日 議   題 

４月２６日 小規模多機能利用状況・ケア検討、連絡事項 

６月２６日 小規模多機能利用状況・ケア検討、連絡事項 

７月２７日 小規模多機能利用状況・ケア検討、連絡事項 

８月２６日 小規模多機能利用状況・ケア検討、連絡事項 

９月３０日 小規模多機能利用状況・ケア検討、連絡事項 

１０月２６日 小規模多機能利用状況・ケア検討、連絡事項 

１１月３０日 小規模多機能利用状況・ケア検討、連絡事項 

１２月２１日 小規模多機能利用状況・ケア検討、連絡事項 

１月２９日 小規模多機能利用状況・ケア検討、連絡事項 

２月２８日 小規模多機能利用状況・ケア検討、連絡事項 

５）運営推進会議 ※令和３年度は新型コロナウイルス感染予防のため、資料を送付し、書面開催としました。 

月  議   題 

５月 令和３年３月・４月の利用実績・利用者状況、外出・行事等状況、新型コロナウイルスの予防対策 

７月 令和３年５月・６月の利用実績・利用者状況、外出・行事等状況、新型コロナウイルスの予防対策、事故報告 

９月 令和３年７月・８月の利用実績・利用者状況、外出・行事等状況、新型コロナウイルスの予防対策、事故報告 

１１月 令和３年９月・１０月の利用実績・利用者状況、外出・行事等状況、新型コロナウイルスの予防対策、事故報告 

１月 令和３年１１月・１２月の利用実績・利用者状況、外出・行事等状況、新型コロナウイルスの予防対策 

３月 令和４年１月・２月の利用実績・利用者状況、外出・行事等状況、新型コロナウイルスの予防対策 

 

⑨向陽ヶ丘レインボーハイツ 会議 

１）職員全体会議・勉強・内部研修・講習会 

月 日 議   題 

４月 ９日 令和２年度実績、令和３年度事業計画、人事、新型コロナウイルス感染症について 連絡事項 他 

２）リーダー会議 

月 日 議   題 

４月２０日 利用実績確認、利用者ケア検討、コロナ対応、連絡事項 他 

５月２４日 利用実績確認、利用者ケア検討、コロナ対応、連絡事項 他 

６月３０日 利用実績確認、利用者ケア検討、コロナ対応、連絡事項 他 

７月１６日 利用実績確認、利用者ケア検討、コロナ対応、連絡事項 他 

８月３１日 利用実績確認、利用者ケア検討、コロナ対応、連絡事項 他 

１０月２５日 利用実績確認、利用者ケア検討、コロナ対応、連絡事項 他 

１１月１９日 利用実績確認、利用者ケア検討、コロナ対応、連絡事項 他 

１２月１８日 利用実績確認、利用者ケア検討、コロナ対応、連絡事項 他 

２月１７日 利用実績確認、利用者ケア検討、コロナ対応、連絡事項 他 

３月１５日 利用実績確認、利用者ケア検討、コロナ対応、連絡事項 他 

 



３）ユニット会議 

月 日 議   題 

６月１７日 利用者ケア検討・確認、行事企画、コロナ対応、連絡事項 他 

７月 ６日 利用者ケア検討・確認、行事企画、コロナ対応、連絡事項 他 

９月 ２日・１８日 利用者ケア検討・確認、行事企画、コロナ対応、連絡事項 他 

１０月２８日 利用者ケア検討・確認、行事企画、コロナ対応、連絡事項 他 

１１月３０日 利用者ケア検討・確認、行事企画、コロナ対応、連絡事項 他 

１２月２８日 利用者ケア検討・確認、行事企画、コロナ対応、連絡事項 他 

１月 ６日 利用者ケア検討・確認、行事企画、コロナ対応、連絡事項 他 

２月 ７日 利用者ケア検討・確認、行事企画、コロナ対応、連絡事項 他 

３月２４日 利用者ケア検討・確認、行事企画、コロナ対応、連絡事項 他 

４）小規模多機能会議 

月 日 議   題 

４月１４日 利用者ケア検討・確認、行事企画、コロナ対応、連絡事項 他 

５月２７日 利用者ケア検討・確認、行事企画、コロナ対応、連絡事項 他 

７月 ５日 利用者ケア検討・確認、行事企画、コロナ対応、連絡事項 他 

８月２７日 利用者ケア検討・確認、行事企画、コロナ対応、連絡事項 他 

１０月２８日 利用者ケア検討・確認、行事企画、コロナ対応、連絡事項 他 

１１月３０日 利用者ケア検討・確認、行事企画、コロナ対応、連絡事項 他 

１月２５日 利用者ケア検討・確認、行事企画、コロナ対応、連絡事項 他 

２月 ７日 利用者ケア検討・確認、行事企画、コロナ対応、連絡事項 他 

３月１５日 利用者ケア検討・確認、行事企画、コロナ対応、連絡事項 他 

５）運営推進会議 ※令和３年度は新型コロナウイルス感染予防のため、資料を送付し、書面開催としました。 

月  議   題 

５月 実績報告、施設取り組み報告、情報交換、新型コロナウイルスについて今後の対応について 他 

７月 実績報告、施設取り組み報告、情報交換、新型コロナウイルスについて施設内での対応について 他 

９月 実績報告、施設取り組み報告、情報交換、新型コロナウイルスについて施設内での対応について 他 

１１月 実績報告、施設取り組み報告、情報交換、新型コロナウイルスについて施設内での対応について 他 

１月 実績報告、施設取り組み報告、情報交換、新型コロナウイルスについて施設内での対応について 他 

３月 実績報告、施設取り組み報告、情報交換、新型コロナウイルスについて施設内での対応について、外部評価総括講評 他 

 

 ⑩ふれあい館 会議 

 １）職員全体会議 ※４月から１２月については、資料を配布し、書面開催としました。 

月 日 議  題 

４月２８日 連絡・周知・検討事項、事故報告、勤務シフト、ケアプランチェック 

５月２７日 連絡・周知・検討事項、事故報告、勤務シフト、ケアプランチェック 

８月 ４日 連絡・周知・検討事項、事故報告、勤務シフト、ケアプランチェック 

１０月 ４日 連絡・周知・検討事項、事故報告、勤務シフト、ケアプランチェック 

１２月２９日 連絡・周知・検討事項、事故報告、勤務シフト、ケアプランチェック、感染防止について 

３月２４日 人事異動、今後の予定、事故報告、就業規則の変更、施設内委員会の構成、令和３年度事業報告 

２）職員研修会  

月 日 議  題 

４月 ２日 異動新任職員研修（法人の沿革、ふれあい館の概要、養護老人ホームとは、質疑） 

８月２日・３日 新任職員研修（法人の沿革、ふれあい館の概要、養護老人ホームとは、質疑） 

３）給食会議 

月 日 議  題 

４月２８日 喫食状況について、特別食について、利用者の反応について 

５月３１日 喫食状況について、配膳・下膳について、利用者の反応について 

８月１１日 異物混入の発生と対処、食器等の補充について 



８月２５日 喫食状況について、異物混入について、利用者の反応について 

９月２４日 喫食状況について、異物混入について、利用者の反応について 

１０月２８日 喫食状況について、嗜好調査について、利用者の反応について 

１１月２６日 喫食状況について、嗜好調査について、利用者の反応について 

１２月１４日 委託業者厨房職員の異動、日体大生徒の調理実習について 他 

１２月２８日 喫食状況について、厨房機器の状況について、利用者の反応について 

１月２８日 喫食状況について、食器等の破損について、利用者の反応について 

２月２５日 喫食状況について、検食簿の記入について、利用者の反応について 

３月２２日 喫食状況について、嗜好調査について、利用者の反応について 

４）主任会議 

月 日 議  題 

４月 ６日 職員の勤務について、事故報告と予防策、ケアカンファレンス、身体拘束について 他 

５月２６日 職員の勤務について、事故報告と予防策、ケアカンファレンス、身体拘束について 他 

６月１０日 職員の勤務について、事故報告と予防策、ケアカンファレンス、身体拘束について 他 

６月２８日 職員の勤務について、事故報告と予防策、ケアカンファレンス、身体拘束について 他 

７月 ９日 職員の勤務について、事故報告と予防策、ケアカンファレンス、身体拘束について 他 

７月２９日 職員の勤務について、事故報告と予防策、ケアカンファレンス、身体拘束について 他 

８月１０日 職員の勤務について、事故報告と予防策、ケアカンファレンス、身体拘束について 他 

９月１０日 職員の勤務について、事故報告と予防策、ケアカンファレンス、身体拘束について 他 

９月２７日 職員の勤務について、事故報告と予防策、ケアカンファレンス、身体拘束について 他 

１１月２６日 職員の勤務について、事故報告と予防策、ケアカンファレンス、身体拘束について 他 

１２月 ７日 職員の勤務について、事故報告と予防策、ケアカンファレンス、身体拘束について 他 

１２月２０日 職員の勤務について、事故報告と予防策、ケアカンファレンス、身体拘束について 他 

１月 ６日 職員の勤務について、事故報告と予防策、ケアカンファレンス、身体拘束について 他 

１月２６日 職員の勤務について、事故報告と予防策、ケアカンファレンス、身体拘束について 他 

２月 ９日 職員の勤務について、事故報告と予防策、ケアカンファレンス、身体拘束について 他 

２月２５日 職員の勤務について、事故報告と予防策、ケアカンファレンス、身体拘束について 他 

３月１１日 職員の勤務について、事故報告と予防策、ケアカンファレンス、身体拘束について 他 

３月３１日 職員の勤務について、事故報告と予防策、ケアカンファレンス、身体拘束について 他 

   

⑪各種委員会 人数は、会議参加者 

１）褥瘡予防委員会・感染症・安全対策委員会 

月 日 議   題 出席人数 

４月２３日 
入退所・入退院状況の情報交換、感染者状況確認、褥瘡処置状況確認、事故発生状況確認 

新型コロナワクチン接種について 
７名 

５月２８日 入退所・入退院状況の情報交換、感染者状況確認、褥瘡処置状況確認、事故発生状況確認 ６名 

６月２５日 入退所・入退院状況の情報交換、感染者状況確認、褥瘡処置状況確認、事故発生状況確認 ７名 

７月３０日 入退所・入退院状況の情報交換、感染者状況確認、褥瘡処置状況確認、事故発生状況確認 ７名 

８月２７日 退所・入退院状況の情報交換、感染者状況確認、褥瘡処置状況確認、事故発生状況確認 ８名 

９月２４日 入退所・入退院状況の情報交換、感染者状況確認、褥瘡処置状況確認、事故発生状況確認 ９名 

１０月２２日 入退所・入退院状況の情報交換、感染者状況確認、褥瘡処置状況確認、事故発生状況確認 １０名 

１１月２６日 
入退所・入退院状況の情報交換、感染者状況確認、褥瘡処置状況確認、事故発生状況確認 

新型コロナウイルスに関する、職員行動指針の見直し、面会対応について 
８名 

１２月２４日 入退所・入退院状況の情報交換、感染者状況確認、褥瘡処置状況確認、事故発生状況確認 ９名 

１月２８日 入退所・入退院状況の情報交換、感染者状況確認、褥瘡処置状況確認、事故発生状況確認 書面開催 

２月２５日 入退所・入退院状況の情報交換、感染者状況確認、褥瘡処置状況確認、事故発生状況確認 書面開催 

３月２５日 入退所・入退院状況の情報交換、感染者状況確認、褥瘡処置状況確認、事故発生状況確認 書面開催 

※令和３年４～１２月は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、看護師会議と併せて開催し

ました。 



※令和４年１月～３月は、新型コロナウイルス蔓延防止期間のため各施設単位で状況を確認し、資料配布

にて書面開催としました。 

２）リスクマネジメント・行動制限最少委員会 

令和３年度は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、各施設単位で委員会を行いました。 

【業務課】 

月 日 議   題 出席人数 

４月１２日 
施設ユニットでのヒヤリハット・事故の確認、原因分析・再発防止策検討・確認、身体拘束・抑制対象者確認（該当

者なし）、新規採用職員への周知事項の確認、スピーチロックについて、各ユニット会議での報告。周知 
７名 

７月１２日 
施設ユニットでのヒヤリハット・事故の確認、原因分析・再発防止策検討・確認、身体拘束・抑制対象者確認（該当

者なし）、新型コロナウイルス発症時における身体抑制等の対応、各ユニット会議での報告・周知 
７名 

１１月１１日 
施設ユニットでのヒヤリハット・事故の確認、原因分析・再発防止策検討・確認、身体拘束・抑制対象者確認（該当

者なし）、身体拘束実践事例集Vol.2 北海道身体拘束ゼロ作戦推進会議資料確認。各ユニット会議での報告・周知 
７名 

３月１０日 
施設ユニットでのヒヤリハット・事故の確認、原因分析・再発防止策検討・確認、身体拘束・抑制対象者確認（該当

者なし）、認知症の周辺症状の対応を学習、各ユニット会議での報告・周知 
７名 

【大曲レインボーハイツ】 

月 日 議   題 出席人数 

６月２３日 ４～６月までのヒヤリハット・事故内容の確認、原因や再発防止策の確認 ７名 

７月２２日 身体拘束・行動制限等の有無確認、行動制限となる事例の検討 ７名 

８月２３日 ６～８月までのヒヤリハット・事故内容の確認、原因や再発防止策の確認 ８名 

９月２１日 身体拘束・行動制限等の有無確認、行動制限となる事例や不適切な声掛け等の対応方法を再確認 ８名 

１１月２０日 ８～１１月までのヒヤリハット・事故内容の確認、原因や再発防止策の確認 ７名 

１２月１７日 身体拘束・行動制限等の有無確認。行動制限となる事例や不適切な声掛け等の対応方法を再確認 ９名 

２月２４日 身体拘束・行動制限等の有無確認。行動制限となる事例や不適切な声掛け等の対応方法を再確認 ７名 

３月２２日 １１～３月までのヒヤリハット・事故内容の確認、原因や再発防止策の確認 ７名 

【向陽ヶ丘レインボーハイツ】 

月 日 議   題 出席人数 

５月２４日 身体拘束・抑制対象者確認（該当者なし）、身体拘束に該当する具体的な例の紹介・確認 ４名 

６月１７日 ４～５月間のヒヤリハット・事故の確認、原因分析・再発防止策検討・確認、各ユニット会議での報告・周知 ９名 

８月３１日 身体拘束・抑制対象者確認（該当者なし）、利用者に対しての声掛け、言葉使いについて ４名 

９月 ８日 ６～８月間のヒヤリハット・事故の確認、原因分析・再発防止策検討・確認。各ユニット会議での報告・周知 ７名 

１１月１９日 身体拘束・抑制対象者確認（該当者なし）、高齢者虐待防止法及び高齢者虐待について ７名 

１２月１８日 ９～１１月間のヒヤリハット・事故の確認、原因分析・再発防止策検討・確認。各ユニット会議での報告・周知 ６名 

２月１７日 身体拘束・抑制対象者確認（該当者なし）、身体拘束の定義、指針について ５名 

３月２４日 １２～３月間のヒヤリハット・事故の確認、原因分析・再発防止策検討・確認。各ユニット会議での報告・周知 ８名 

【ふれあい館】 

＜身体拘束廃止委員会＞ 

月 日 議   題 出席人数 

４月２８日 スピーチロックで通報された事例の検討 ５名 

7月２９日 センサーマット使用の検証 ５名 

１１月２６日 センサーマット使用の検証 ３名 

２月２５日 センサーマット使用の検証 ３名 

＜リスクマネジメント委員会＞ 

月 日 議   題 出席人数 

４月６日 事故報告と予防策 ４名 

７月２９日 事故報告と予防策 ５名 

１１月２６日 事故報告と予防策 ３名 

２月２５日 事故報告と予防策 ３名 

 

 

 



３）衛生委員会 

月 日 議   題 出席人数 

７月２８日 
記録者（書記）の選任、正副委員長の選任、衛生委員会とは、各事業所の労働環境と職員の健康状況 

令和３年度ストレスチェック実施者について 
９名 

９月２８日 
記録者（書記）の選任、各事業所の労働環境と職員の健康状況、令和３年度ストレスチェック実施者について、

労働災害の現状、雇入れ時の安全衛生教育用パンフレット 
９名 

１１月２５日 
記録者（書記）の選任 各事業所の労働環境と職員の健康状況、令和３年度ストレスチェックの実施について、

介護労働の現状について 
５名 

３月２２日 
記録者（書記）の選任 各事業所の労働環境と職員の健康状況、令和３年度ストレスチェック実施について、

雇用管理チェックリストについて 
８名 

４）業務改善委員会 

令和３年度については、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため活動を中止しました。 

５）ケアプラン推進委員会 

月 日 議   題 出席人数 

６月１０日 ケアプランの保管・周知について、モニタリング方法について ７名 

６）研修委員会 

令和３年度については、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため活動を中止しました。 

 

⑫入所者判定会議 人数は、決定人数 

特別養護老人ホーム なないろ館・大曲レインボーハイツ・向陽ヶ丘レインボーハイツ 

第１回 第２回 第３回 第４回 第５回 第６回 第７回 

４月１５日 

２名 

５月１９日 

３名 

７月１４日 

１名 

８月１７日 

１名 

８月２３日 

１名 

８月２７日 

４名 

９月２１日 

２名 

第８回 第９回 第１０回 第１１回 第１２回 第１３回 第１４回 

９月２８日 

１名 

１０月４日 

１名 

１０月２０日 

２名 

１１月９日 

１名 

１１月１８日 

１名 

１１月２５日 

１名 

１２月９日 

１名 

第１５回 第１６回 第１７回 第１８回 第１９回   

１２月１７日 

１名 

１月２７日 

１名 

２月４日 

１名 

２月１４日 

１名 

３月７日 

１名 
  

 

２．施設外（派遣）研修会議 

月 研  修  名 場 所 期 間 出 席 人 数 主 催 者 

６月 リスクマネジメント研修 WEB 29 ３名 全国社会福祉法人経営者協議会 

７月 
労働保険事務・健康づくり講習会 北見市 25 １名 一般財団法人北海道社会保険協会 

新型コロナウイルスクラスター防止研修会 網走市 22 １名 網走市 

８月 オホーツク地区老人福祉施設協議会オンラインセミナー WEB 12 １名 オホーツク地区老人福祉施設協議会 

10月 
ストレスチェック実施者養成講研修 札幌市 27 １名 株式会社ウェルネット 

社会保険事務講習会 北見市 29 １名 一般財団法人北海道社会保険協会 

11月  

社会福祉施設における感染防止対策研修会 WEB 1 １名 北海道 

防火管理講習会 甲種 網走市 11 １名 網走地区消防組合 

北海道介護支援専門員実務研修 WEB 12～他 １名 北海道介護支援専門員協会 

北海道老人福祉施設協議会 養護老人ホーム・軽

費老人ホーム・ケアハウス合同研修会 
WEB 

15～ 

翌月15 
ふれあい館職員 北海道老人福祉施設協議会 

新型コロナウイルス感染症研修会 網走市 20 ３名 北海道オホーツク総合振興局 

１月 
通所サービス事業所意見交換会 網走市 13 ２名 網走市ケアマネジャー連絡協議会 

ユニットリーダー研修 WEB 17～19 ２名 北海道社会福祉協議会 

 

 

 

 



３．資格取得・研修のための助成 

月 研修会名称 場所 受講（受験）人数 

10月 介護支援専門員実務研修受講試験 北見市 １名 

１月他 北海道介護支援専門員実務研修 WEB １名 

１月 ユニットリーダー研修 WEB ２名 

 


