
社会福祉法人 網走福祉協会 利用料利用者負担金の社会福祉法人減免実施状況 

（対前年度比：減免対象者  ３４名減、法人負担 2,643,949円減） 

区   分 
利用者人数 

（人） 

減免金額 

（円） 

網走市助成金額 

（円） 

法人負担額 

（円） 

広域型特養（なないろ館） ５１ 4,527,309 2,097,260 2,430,049 

短期入所生活介護 ３７ 561,887 264,710 297,177 

地域密着型特養（なないろ館） １８ 1,293,813 648,400 645,413 

通所介護（網走デイ） ６５ 732,921 344,730 388,191 

通所介護（あいむデイ） ４３ 567,555 265,000 302,555 

訪問介護（ホームヘルパー） ４１ 297,024 136,900 160,124 

大  曲 サテライト特養 １６ 1,306,969 610,000 696,969 

大  曲 小規模多機能 ３ 47,044 23,000 24,044 

向陽ヶ丘 サテライト特養 １９ 1,565,018 717,000 848,018 

向陽ヶ丘 小規模多機能 ３ 174,052 76,000 98,052 

 ２９６ 11,073,592 5,183,000 5,890,592 

 

主な備品購入事業 

月 備 品 名 個 数 金額（円） 

１１ 
キャラバン 5080（なないろ館） １台 1,400,000 

トヨタ ラウム 4257（居宅） １台 190,000 

１２ ＩＨクッキングヒーター（向陽ヶ丘） １台 110,000 

３ 電動ベッド（向陽ヶ丘） １１台 1,258,400 

 

主な修理修繕 

〔向陽ヶ丘〕 

月 修繕個所 個所数 金額(円) 

１１ 特浴修理 １式 253,440 

 

〔ふれあい館〕 

月 修繕個所 個所数 金額(円) 

３ 
真空式暖房給湯温水ヒーター 真空部品交換 １式 199,100 

ピットポンプ交換 １式 176,000 

 

施設内美化 

〔なないろ館〕令和４年１０月中旬から下旬にかけて、施設内ワックス清掃を行いました。 

〔あ い む〕令和４年１２月中に、施設内の洗浄、大掃除を行いました。 

〔大   曲〕令和４年１２月中に、年末大掃除を行いました。サンライズヨピトの清掃業務

委託については、新型コロナウイルス感染予防のため、令和４年度は中止してい

ます。 

〔向 陽 ヶ 丘〕新型コロナウイルス感染予防のため、令和４年度については、家族清掃を中止

しています。 

〔網走レインボーハイツ〕令和４年１２月下旬に、年末大掃除を行いました。 

〔ふれあい館〕令和４年５月下旬と１０月下旬に、施設内ワックス清掃を行いました。 

 

  



特別養護老人ホーム なないろ館 給食関係統計概略 

① 給食材料費１日平均金額： ８３０円／人 

②加重平均栄養所要量実績（下段：対目標値過不足率） 

熱 量 タンパク質 Ｃａ Ｆｅ Ｖ.Ａ Ｖ．Ｂ1 Ｖ.Ｂ2 Ｖ.Ｃ 食物繊維 炭水化物 

1446kcal 53.7g 678mg 8.5mg 708µgRE 1.24mg 1.13mg 69mg 12.4g 220.4g 

100％ 93％ 97％ 122％ 98％ 112％ 94％ 69％ 73％ 95％ 

・動物性タンパク比 49.2％（40％以上）・脂肪比率 22.1％（20～25％）・炭水化物摂取比 64.4％（50％以上） 

 

養護老人ホーム ふれあい館 給食関係統計概略 

①給食材料費１日平均金額： ７００円／人 

②加重平均栄養所要量実績（下段：対目標値過不足率） 

熱 量 タンパク質 Ｃａ Ｆｅ Ｖ.Ａ Ｖ．Ｂ1 Ｖ.Ｂ2 Ｖ.Ｃ 食物繊維 炭水化物 

1533kcal 54.4g 552mg 6.7mg 726µgRE 1.01mg 1.14mg 88mg 11.7g 236.1g 

102％ 99％ 92％ 112％ 121％ 101％ 114％ 98％ 98％ 105％ 

・動物性タンパク比 14.2％・脂肪比率 21.8％・炭水化物摂取比 64％ 

職員健康診断 

   下記の日程にて労働安全衛生法に基づく職員定期健康診断を行いました。 

 深夜就業を含む夜勤業務に常時従事する職員については、年２回、健康診断を行っています。 

  また、平成２１年度から労働安全衛生法改正により特定健康検査を含む健康診断を導入し

ています。 

    実施日：①令和 ４年 ５月～令和 ４年１１月 １５１名 こが病院 

                        ３０名 網走厚生病院 

 ②令和 ５年 １月～令和 ５年 ２月  ６５名 こが病院 

医療機関：下記及び冬季は、上記期間中に、こが病院（人間ドック等の検診

を受けた職員は網走厚生病院）で検診を行いました。いずれも労働

基準監督署宛に定期健康診断結果報告書を提出しています。 

防災 

１）消防設備点検： 

なないろ館 大曲レインボーハイツ 向陽ヶ丘レインボーハイツ 網走レインボーハイツ 

令和４年７月１３日 令和４年１０月１４日 令和４年１０月７日 令和５年９月２６日 

令和５年１月１３日 令和５年 ３月２４日 令和５年 ３月９日 令和５年３月２０日 

業者名：いずれも有限会社 未来防災システム 

あいむデイサービス ふれあい館   

令和４年９月２１日 令和４年６月１４日   

令和５年３月 ８日 令和５年１月３０日   

あいむデイサービスセンターの点検は、第一防災株式会社、ふれあい館は、中央防災株式会社 

 

  



２）防災訓練： 

＜なないろ館の防災訓練の実施状況＞夜間マニュアル準拠        ◎：実施項目 

訓練項目 

実施日 

通報連絡

訓練  

初期消火

訓練 

避難誘導

訓練 

救護救出

訓練 

消火栓等

放水訓練 

自然災害

想定 

消防 

立会 

１１月２４日 ◎ ◎ ◎ ◎ ― ◎ ◎ 

３月２３日 ◎ ◎ ◎ ◎ 消火器 ― ◎ 

 

＜網走レインボーハイツ デイサービスセンターの防災訓練の実施状況＞ ◎：実施項目 

訓練項目 

実施日 

通報連絡

訓練  

初期消火

訓練 

避難誘導

訓練 

救護救出

訓練 

消火栓等

放水訓練 

自然災害

想定 

消防 

立会 

７月３０日 ◎ ◎ ◎ ― ― ― ― 

１１月２３日 ◎ ◎ ◎ ― ― ◎ ◎ 

＜あいむデイサービスセンターの防災訓練の実施状況＞         ◎：実施項目 

訓練項目 

実施日 

通報連絡

訓練  

初期消火

訓練 

避難誘導

訓練 

救護救出

訓練 

消火栓等

放水訓練 

自然災害

想定 

消防 

立会 

６月２８日 ◎ ◎ ◎ ― ― ― ◎ 

１０月２６日 ◎ ◎ ◎ ― ― ― ◎ 

３月２０日 ― ― ◎ ― ― ◎ ― 

 

＜大曲レインボーハイツの防災訓練の実施状況＞夜間マニュアル準拠   ◎：実施項目 

訓練項目 

実施日 

通報連絡

訓練  

初期消火

訓練 

避難誘導

訓練 

救護救出

訓練 

消火栓等

放水訓練 

自然災害

想定 

消防 

立会 

１０月１４日 ◎ ◎ ◎ ◎ 消火栓 ― ◎ 

３月２４日 ◎ ◎ ◎ ◎ ― ◎ ― 

 

＜向陽ヶ丘レインボーハイツの防災訓練の実施状況＞夜間マニュアル準拠 ◎：実施項目 

訓練項目 

実施日 

通報連絡

訓練  

初期消火

訓練 

避難誘導

訓練 

救護救出

訓練 

消火栓等

放水訓練 

自然災害

想定 

消防 

立会 

９月２１日 ◎ ◎ ◎ ◎ 消火器 ― ◎ 

３月１５日 ◎ ◎ ◎ ◎ ― ◎ ◎ 

   

＜養護老人ホーム ふれあい館の防災訓練の実施状況＞夜間マニュアル準拠  ◎：実施項目 

訓練項目 

実施日 

通報連絡

訓練  

初期消火

訓練 

避難誘導

訓練 

救護救出

訓練 

消火栓等

放水訓練 

自然災害

想定 

消防 

立会 

９月２２日 ◎ ◎ ◎ ◎ 消火栓・消火器 ― ◎ 

２月２２日 ◎ ◎ ◎ ◎ ― ― ◎ 

 

３）消防立入検査  

事業所 なないろ館 ふれあい館 あいむデイサービスセンター 

検査日 なし なし なし 

事業所 大曲レインボーハイツ 向陽ヶ丘レインボーハイツ 網走レインボーハイツ 

検査日 なし なし なし 

＊自動火災報知設備・消防機関へ通報する火災報知設備の設置 

 大曲レインボーハイツ、向陽ヶ丘レインボーハイツ、みなとレインボーハイツでは平成



２９年度に設置を完了しています。  

４）地下タンク定期点検 

特別養護老人ホーム なないろ館は、令和４年度は定期点検を行っていません。 

 養護老人ホーム ふれあい館では、６月２４日に村上油掃株式会社に業務委託し、地下

タンク等の定期点検を行いました。 

 ５）貯水槽清掃・検査 

   なないろ館では、９月１日に東京美装株式会社に業務委託し、受水槽及び貯湯槽の清掃、

水質検査を実施しました。 

   養護老人ホーム ふれあい館では、９月１日に東京美装株式会社に業務委託し、貯水槽

及び貯湯槽の清掃、水質検査を実施しました。 

  

その他修理・修繕 

〔なないろ館〕 

月 修繕個所 個所数 金額(円) 

４ 浴槽 コーティング剤 １個 761 

５ 厨房コンセント増設 １式 82,500 

６ 
特浴ゴムパッキン交換 １式 57,200 

消毒保管扉修理 １式 8,833 

７ 役員プレート 名前書き換え １式 2,200 

８ 車椅子用ゴムチューブ ２本 2,200 

９ 血圧計修理 １台 7,700 

１０ 火炉覗きガラス修理 １式 11,550 

１１ 

虫ゴム １箱 184 

ＰＨＳ修理 １台 49,500 

賃貸職員駐車場整備 １式 99,000 

移動式加湿器修理 １台 31,086 

１ 
移動式加湿器修理 １台 51,700 

窓、引戸修理 １ヶ所 11,000 

２ 移動式加湿器修理 １台 13,046 

３ 

車椅子部品 １式 11,110 

ブレンダー修理 １台 18,612 

移動式加湿器修理 １台 35,618 

〔大  曲〕 

月 修繕個所 個所数 金額(円) 

４ タイムレコーダー修理 １台 27,830 

９ 蛇口修理 １式 72,600 

１１ 衣類乾燥機修理 １台 33,924 

〔向陽ヶ丘〕 

月 修繕個所 個所数 金額(円) 

５ 送風機部品交換 １式 11,286 

６ 玄関引き戸修理 １ヶ所 99,000 

７ 
車椅子部品 １式 3,575 

２階 浴室吐水口修理 １ヶ所 6,490 

１１ ２階 換気扇修理 １ヶ所 8,338 

〔網走レインボーハイツ〕 

月 修繕個所 個所数 金額(円) 

４ マスキングテープ 他 １式 749 

８ 草刈機修理 １台 37,400 

９ 掃除機 延長管 １本 1,573 



１０ 
送迎車 踏台修理材料 １式 1,508 

トイレ引戸修理 １ヶ所 24,200 

１１ 暖房ボイラー修理 １式 92,400 

１２ 
パンク修理セット １個 987 

除雪機整備 １台 34,265 

〔ふれあい館〕 

月 修繕個所 個所数 金額(円) 

５ 車椅子部品交換 １式 10,230 

６ 検食用冷凍庫バスケット修理 １台 14,740 

８ メカニカルシール 他 １式 7,260 

１０ 木材保護塗料 １本 10,978 

１１ 血圧計修理 １台 7,480 

２ シャワーキャリー修理 他 １式 22,033 

３ 
食洗器排熱ファン修理 １式 27,621 

真空式暖房給湯温水ヒーター 真空部品交換 １式 199,100 

 


